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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2022 – 2023 учебном году в муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад 

общеразвивающего  вида № 29 «Елочка» Зеленодольского муниципального 

района  Республики Татарстан». 

          Календарный учебный график разработан в соответствии с 

нормативными документами: 

 Федеральный законом Российской Федерации  «Об образовании 

в Российской Федерации» от 29.12.2012 года   № 273-ФЗ; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации (Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. N 1014 г. Москва "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной  

деятельности по основным общеобразовательным программам –

образовательным программам дошкольного образования";0 

• Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации (Минобрнауки России)  от 17 октября 2013 года № 1155 « Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», от 28.09.2021 №28, вступившие в силу  с 1 января 2021 г. и  

действующие до 2027 г; 

• Закон Республики Татарстан № 1560-ХII от 08.07.1992 (ред. от 

12.06.2014) «О государственных языках Республики Татарстан и других 

языках в Республике Татарстан»; 

• Закон Республики Татарстан от 22.07.2013 N 68-ЗРТ (ред. от 

06.07.2016) "Об образовании"; 

• Приказ Министерства образования и науки Республики 

Татарстан № 463 от 29.06.2001 г. «О мерах по улучшению изучения родного, 

татарского, русского языков в ДОУ»; 

 Устав муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад  общеразвивающего вида № 29 

«Елочка» Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

 Основной образовательной программой Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

общеразвивающего вида №29 «Елочка» Зеленодольского муниципального 

района Республики Татарстан 

 Рабочей программой  воспитания и календарным планом 

воспитательной работы Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида №29 

«Елочка» Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан 
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Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. 

Календарный учебный график обсуждается педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего на начало учебного года. Все 

изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются 

приказом заведующего  и доводятся до всех участников образовательного 

процесса. 

 Содержание  календарного учебного графика включает в себя 

следующие сведения: 

 Режим работы. 

 Продолжительность учебного года.  

 Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса. 

 Каникулярное время, праздничные (нерабочие дни). 

 Регламентирование образовательного процесса. 

      

                      Календарный учебный график 

 

                                  1. Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп 10,5 часов в день (с 7.00 до 17.30 

часов) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные 

дни 

                              2. Продолжительность учебного года 

Учебный год с 01.09.2022 г. по 31.05.2023г. 37 недель 

I полугодие с 01.09.2022 г. по 30.12.2022г. 17 недель 

II полугодие с 10.01.2023г. по 31.05.2023г. 20 недель 

              3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

                                          3.1.  Педагогическая диагностика 

Наименование Сроки Количество дней 

Первичная диагностика 01.09.2022 г . -  09.09.2022 г. 

 

7 дней 

Итоговая  диагностика 15.05.2023г . -   19.05.2023 г. 5 дней 

               3.2. Праздники, развлечения, тематические недели для воспитанников 

Наименование Сроки/ даты 

День Знаний 01.09.2022 г. 

День пожилого человека 30.09.2022г. 

День экологии и энергосбережения 14.10.2022 г. 

Праздник Осени (развлечение по возрастным 

группам) 

17.10.2022- 21.10.2022 г. 

День интернета (урок безопасности в сети 

Интернет) 

28.10.2022 г. 
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День народного единства 03.11.2022 г. 

День матери 25.11.2022 г. 

Новогодние утренники (по возрастным группам) 26.12.2022 -30.12.2022 г. 

Рождественские встречи (развлечение посиделки, 

колядки) 

09.01.2023 -11.01.2023г. 

Мероприятия к Международному дню родного 

языка  

13.02.2023-17.02.2023г. 

День Защитника Отечества 20.02.2023- 22.02.2023г. 

Масленица 27.02.2023 г. 

Международный женский день с 01.03.2023г.   07.03.2023г. 

День смеха 31.03.2023г. 

День рождение Г.Тукая (средняя и 

подготовительная группы)  

26 апреля 2023 года 

День пожарной охраны 28.04.2023г. 

День Победы 05.05.2023 г -08.05.2023г. 

Выпускной праздник 24.05.2023-30.05.2023г. 

День защиты детей 01.06.2023 г. 

День России 13.06.2023 г. 

Сабантуй 16.06.2023 г. 

                     4.Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

                                      4.1.      Каникулы 

Каникулы         Сроки/даты Количество 

каникулярных 

недель/праздничных дней 

Зимние каникулы 31.12.2022г.-08.01.2023г. 9 дней 

Летне-оздоровительный 

период 

01.06.2023г.-31.08.2023г. 90 дней 

                                     4.2.     Праздничные дни 

День народного единства 4 ноября 1 

Новогодние праздники  31 декабря-8 января 9 

День защитника 

Отечества 

23 февраля 2 

Международный женский 

день 

5 марта-8 марта 4 

День Труда 30 апреля-3 мая 4 

День Победы 7 мая-9 мая 3 

День России 11 июня-13 июня 3 

 

В соответствии со статьей 112 Трудового кодекса Российской 

Федерации и статьей 1 Закона Республики Татарстан от 19.02.1992 № 1448-

XII «О праздничных днях и памятных датах Республики Татарстан» (в 

редакции Закона Республики Татарстан от 29 сентября 2016 года № 67-ЗРТ) 

нерабочими праздничными днями в Республике Татарстан являются: 

31,1, 2, 3, 4, 5, 6,7, 8 января – Новогодние каникулы; 
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7 января – Рождество Христово; 

23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 

1 мая – Праздник Весны и Труда; 

9 мая – День Победы; 

12 июня – День России; 

30 августа – День Республики Татарстан; 

4 ноября – День народного единства; 

6 ноября – День Конституции Республики Татарстан; 

Ураза-байрам; 

Курбан-байрам. 

Дни, на которые в соответствии с лунным календарем и сложившимися 

традициями приходится начало проведения праздников Ураза-байрам и 

Курбан-байрам, определяются указом Президента Республики Татарстан. 

    

5.Режим занятий, время работы детей с ЭСО 

5.1.Основные образовательные программы дошкольного образования 

реализуются в ДОУ  в соответствии с расписанием образовательной 

деятельности, с учетом режима работы детского сада и групп, а также 

режима дня, соответствующего анатомическим и физиологическим 

особенностям каждой возрастной группы. 

5.2.Режим занятий устанавливает продолжительность образовательной 

нагрузки в течение одного занятия и одного дня, особенности организации 

занятий с применением электронных средств обучения и занятий по 

физическому воспитанию. 

5.3.Образовательная программа дошкольного образования реализуется 

в группах, функционирующих в режиме не менее 3 часов в день.  

5.4.Продолжительность одного образовательного занятия составляет не 

более: 

10 мин. – от полутора до трех лет; 

15 мин. – для детей от трех до четырех лет; 

20 мин. – для детей от четырех до пяти лет; 

25 мин. – для детей от пяти до шести лет; 

30 мин. – для детей от шести до семи лет. 

5.5.Продолжительность суммарной образовательной нагрузки в 

течение дня составляет не более: 

20 мин. – от полутора до трех лет; 

30 мин. – для детей от трех до четырех лет;  

40 мин. – для детей от четырех до пяти лет; 

50 мин. или 75 мин. при организации образовательного занятия после 

дневного сна – для детей от пяти до шести лет; 

90 мин. – для детей от шести до семи лет. 

5.6. Занятия для всех возрастных групп начинаются не ранее 8.00 и 

заканчиваются не позже 17.00. 
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5.7.Утренняя зарядка продолжительность, не менее10 мин до 7 лет. 

5.8.Во время занятий воспитатели проводят соответствующие 

физические упражнения. 

5.9.Перерывы между занятиями составляют не менее 10 мин. 

 

6.Режим занятий с применением электронных средств обучения 

6.1.Занятия с использованием электронных средств обучения 

проводятся в возрастных группах от пяти лет и старше. 

6.2.Непрерывная и суммарная продолжительность использования 

различных типов ЭСО на занятиях составляет: 

Электронно

е средство 

обучения 

Возраст 

воспитанник

а 

Продолжительность, мин., не более 

На одном занятии В день 

Интерактив

ная доска 
5-8 7 20 

Интерактив

ная панель 
5-8 5 10 

Персональн

ый 

компьютер, 

ноутбук 

6-8 15 20 

Планшет 6-8 10 10 

6.3.Для воспитанников 5-8 лет продолжительность непрерывного 

использования: экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или 

иной информации, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях 

воспитанниками, составляет 5–7 минут; 

наушников составляет не более часа. Уровень громкости 

устанавливается до 60 процентов от максимальной. 

6.4.Во время занятий с использованием электронных средств 

обучения воспитатели проводят гимнастику для глаз. 

 

 

 

 

 


